
1° Koshukai Sempai

Sabato 08 dicembre 2007

Programma

09.30 - 11.00 Buki Waza
11.00 - 12.30 Tai Jutsu

16.30 - 18.00 Buki Waza
18.00 - 19.30 Tai Jutsu

Organizzazione & alloggio

www.aikidomodena.it
Per informazioni rivolgersi al Maestro Fabio Luppi

Tel. +393484135004 - e_mail: info@aikidomodena.it
oppure visitare il sito:

www.aikidomodena.it

Costo
KOSHUKAI COMPLETO
UNA SESSIONE

MODENA
08/09 Dicembre 2007

€ 60,00
€ 25,00

1^ Sessione

2^ Sessione

3^ Sessione 09.30 - 11.00 Buki Waza
11.00 - 12.30 Tai Jutsu

Domenica 09 dicembre 2007

Il Koshukai si terrà a Modena presso la
in . Il Koshukai è aperto a tutti i praticanti
di qualunque federazione purchè regolarmente assicurati. L'uso
dell'hakama è consentito solamente alle cinture nere. E' possibile
pernottare gratis avvisando, anche dal venerdi' sera, nel dojo
muniti di sacco a pelo. Questa struttura, ampia e confortevole,
è dotata di un ampio tatami (più di 300 mt ). Per chi desiderasse
dormire in "bed and breakfast" o in hotel chiedere informazioni.

Polisportiva Corassori
Via Newton, n° 150

2

Dento Iwama ryu

Gli insegnanti si alterneranno in
ogni sessione con lezioni di 40 minuti.


